
 

 

HUISREGELS KALEB-ACTIVITEITEN      januari 2025 
 
 
Voor deelnemers: 
 
1. Houd rekening met de ander en wees goed voor elkaar! 
2. Volg de aanwijzingen van de leiding op, zodat iedereen een fijne en veilige tijd kan hebben. 

3. Doe met alle activiteiten mee en wees overal op tijd. Kun je echt niet meedoen? Overleg 
dan even met de leiding. 

4. Wees stil en luister als er mededelingen worden gedaan, als er uitleg wordt gegeven, als 
er een toespraak is, als iemand iets vertelt in een groep, enzovoorts.  

5. Wees eerbiedig tijdens zingen, bidden, bijbelstudies en groepsgesprekken. 
6. Let op je taalgebruik: scheldwoorden, schunnige taal en vloeken willen we niet horen. 
7. Houd je aan de slaaptijden. Ga dan slapen en wees stil, zodat iedereen de volgende dag 

uitgerust is om mee te doen, opgebouwd te worden en plezier te maken.  

8. Jongens komen alleen in de jongensslaapzalen, -doucheruimtes en -toiletten, en meisjes 
komen alleen in de meisjesslaapzalen, -doucheruimtes en -toiletten.  

9. Lichamelijke intimiteit is niet toegestaan tijdens het verblijf; zo beschermen we de 
groepssfeer en elkaars veiligheid.  

10. Blijf op het terrein of in het gebied waar de activiteiten gehouden worden. Alleen met 
toestemming van de leiding mag je ergens anders naartoe.  

11. Ga zorgvuldig om met spullen, zodat alles heel en netjes blijft voor iedereen. 

12. Gooi afval in de afvalbakken. 
13. Ga netjes om met eten en drinken.  
14. Als je corvee hebt, doe je daaraan mee. 
15. Alleen leiding en dienstdoende corveeploegen mogen in de keuken komen. 
16. Mobiele telefoons staan uit en blijven in de tas, behalve als je toestemming hebt van 

leiding. Telefoons die tijdens het verblijf worden gebruikt en gezien, mag de leiding in 
beslag nemen. Aan het eind van het verblijf krijg je je mobieltje terug. 

17. Energiedrankjes, vapes/e-cigarettes, alcoholhoudende dranken en verdovende middelen 
(drugs) zijn niet toegestaan. Heb je deze producten toch bij je, dan worden ze ingenomen 
en krijg je ze aan het eind van het verblijf niet terug; hetzelfde geldt voor sigaretten, als je 
onder de 18 bent.  

18. Roken is niet toegestaan, tenzij je tenminste 18 jaar bent én hiervoor toestemming van je 
ouders hebt. Het roken gebeurt alleen tijdens vaste momenten bepaald door de leiding. 

19. Geluidsdragers, game-consoles, tablets, laptops en niet-christelijke lectuur laat je thuis. 
20. Elektronische muziekinstrumenten en geluidsapparatuur mogen alleen met toestemming 

van de leiding worden gebruikt. 
21. Houd je verder aan regels van normaal fatsoen, die de leiding zonodig duidelijk zal maken.  
 
Aanvullend voor wintersport: 
 
22. Zorg op de piste dat je altijd ofwel in de ski- of snowboardklas bent ofwel met minimaal één 

andere deelnemer of iemand van de leiding. 

23. Mobiele telefoons zijn toegestaan, maar niet tijdens gezamenlijke activiteiten zoals eten, 
zingen, bijbelstudies en groepsgesprekken. 

24. Per dag is maximaal één alcoholhoudende drank toegestaan, mits gekocht en genuttigd 
bij of op het terras van een horecagelegenheid.  

 
Voor leiding: 

  
1. Als teamlid werk je mee aan de eenheid van het team en stel je je dienstbaar op aan elkaar; 

het team spreekt met één mond.  



 

 

2. Wees een voorbeeld voor de deelnemers, ook in het naleven van de regels voor de 
deelnemers; de meeste daarvan gelden ook voor de leiding! 

3. Volg de aanwijzingen van de teamleider op. 
4. Meld je af bij de teamleider als je ergens niet bij aanwezig kunt zijn. 
5. Gebruik van mobiele telefoon, tablet of laptop is alleen beperkt toegestaan, namelijk als 

het functioneel is om leiding te geven. Wees je ervan bewust dat de regel voor deelnemers 
strenger is en zorg ervoor dat je hierin een voorbeeldfunctie behoudt. 

6. Verlaat alleen het terrein of het gebied als dat functioneel is om leiding te kunnen geven. 
7. Gebruik van (maaltijd-)bezorgservices is niet toegestaan; het leidt tot scheve gezichten bij 

deelnemers en is niet respectvol naar de kookploeg.  
8. Houd je aan de Gedragscode Christelijke Kampen. 

 

https://www.kaleb.nl/wp-content/uploads/2020/06/SGL-Gedragscode-Christelijke-Kampen-20-april-2018.pdf
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